leg Francas

]
L'éducation en mouvement !

Approfondissement « Grands jeux et activités de piee nature »

Comment mettre en place des activités ludiquesdetmmer toute sa place au jeu,
comment organiser les moments qui font la réugdite séjour, comment amenager un cadre
accueillant, autant de questions auxquelles ce ségmpndra en tenant compte des attentes
des stagiaires et de leurs besoins de formation.

Les grands jeux et les activités de pleine natateaine place importance dans les loisirs aussi
bien pour les adultes que les jeunes et les enfidotse intention éducative sera de permettre
aux stagiaires d’étre en capacité de mener destasta dominante APN (activités de pleine
nature), et de mettre en place un projet d’animgti@nant en compte ce profil d’activités, et
I'élaboration de grands jeux; tout ceci dans leglewges conditions de sécurité et de réussite
en direction des enfants et des jeunes.

Cette derniere étape de formation permettre agxastas d’'étre capable de situer les
différentes approches d’APN dans un projet cohét&uaucation qui prendra en compte :

* le role de I'animation dans I'encadrement d’APN,
* les besoins et aptitudes des enfants et des jsefw@sleur age et leur environnement,
» les différentes structures d’accueil des enfantiestjeunes.

Objectifs pédagogiques :

o  Vérifier et conforter les acquis des stages de bade pratique BAFA.

a Rappeler le réle de I'animateur et ses degrés diipation et d'implication
dans le fonctionnement des ACM.

o  Donner un cadre précis a I'élaboration d'une amdivilans le cadre des
domaines d’Actions Motrices en lien avec les APN.

a Mettre un place un projet d’Animation cohérent artipad’un objectif
pédagogique défini et le mettre en vie.

o  Construire des grands jeux, les faire vivre etledeur.

a Définir les limites d’interventions des animatedess le cadre des décrets du
Ministere de la Jeunesse et des Sports relatépéatique des APN.

o  Vivre et faire vivre le collectif en prenant degtiatives et des responsabilités.
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] Mettre en place une méthodologie permettant I'étadn des actions et des
attitudes de I'animateur.

Au cours de ce stage, 'animateur stagiaire sesaemisituation d’expérimentation :

- Vivre des initiations a la pratique des APN (coul&®ientation, découverte de
'environnement proche des enfants et des jeungesemilieux naturels....... ),

- préparer et mettre en vie diverses animationslatiore avec les APN, et les grands
jeux.

- concevoir, en prenant en compte le milieu et legens, un projet d’animation axé sur
la pratique des grands jeux et des APN, de leseradit de I'évaluer,

- connaitre la législation actuelle sur la pratigeecds activités et la protection des
mineurs,

- situer son réle d’animateur, les raisons de saomeiu niveau des enfants.

L’animateur stagiaire vivra :
= en vie collective,
» des temps d’évaluation formatrice et de bilan ddigues,

= des re-situations et des bilans de projets, aepda@l’acquisitions.

1 Les Apports communs aux stages d’'approfondissemen

A partir du bilan du stage pratique apports thé@gsur :

L’évaluation,

La pédagogie du projet,

La démarche par objectif,

Une entreprise d’animation.
Reprise des besoins et capacités des enfants.
Vie affective et psychologique
Les rythmes de vie de I'enfant.
L’enfant dans la vie sociale.
Aménagement de I'espace.
Réle de I'animateur.
Législation, sécurité.

Les droits de I'enfant.
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Evaluation a partir du bilan de stage pratique :
+ détection des problemes rencontrés,
-+ expressions des attentes,
¥ réponses spécifiques en fonction des besoins.

2) APPORTS THEORIQUES :

- la réglementation des accueils collectifs de miseur
- les six missions de I'animateur

- démarche par objectif

- lavie collective en ACM

- larelation aux parents,

- la découverte et le role éducatif des APN,

- la notion de grands jeux.

3) APPORTS METHODOLOGIQUES :

Les stagiaires seront amenés a mettre en pla@attt projets d’animation au cours de la
session de formation. Différents groupes serontpus@s, afin de permettre & chacun
d’évoluer sur 'ensemble des contenus de la session

4) APPORTS TECHNIQUES :

» l'organisation de grands jeux
» la programmation et la définition du réle de chacun
> la dramatisation et les démarches de sensibilisatix APN
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